OMS afirma que prevencao
poderia evitar muitas mortes por
doencas nao transmissivels

Havana, 19 de janeiro (RHC).- A OMS, Organizagdo Mundial da Saude, afirmou que medidas de
prevencao poderiam evitar quase a metade das mortes por doencas nao transmissiveis no mundo, como
o cancer e a diabetes.

“Investindo de um a trés ddlares por pessoa por ano levaria a uma queda notavel no niumero de
pacientes e de mortes provocadas por essas enfermidades”, indicou a diretora-geral da entidade,
Margaret Chan, ao apresentar um informe sobre o assunto. E sugeriu que todos 0s paises tomem
providéncias e apliguem medidas nesse rumo.

Entre elas, mencionou politicas contra o tabagismo e o consumo excessivo de alcool, e a favor das
atividades fisicas e esportivas. Outro problema é o consumo da chamada comida sucata, alimentos muito
salgados e refrigerantes com alto teor de agucar.

A OMS externou sua preocupacgédo com a obesidade nas criangas, que gera riscos de doencas
cardiovasculares, pressao alta e artrose. Hoje, 42 milhdes de menores no mundo séo considerados
obesos.



https://www.radiohc.cu/pt/noticias/internaci onal es/43998-oms-afirma-que-prevencao-poderia-evitar-muitas-
mortes-por-doencas-nao-transmissiveis
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