Campeon cubano de salto de
altura operado de columna por
grave accidente

La Habana, 18 feb (RHC) El saltador de altura cubano Sergio Mestre, campeo6n centroamericano y del
Caribe en Veracruz-2014, sufrié un accidente durante un entrenamiento que lo llevo al quiréfano y el
pronéstico de su recuperacion “es reservado”.

“Mestre sufrié un accidente el 4 de febrero al resbalar con 190 kg de peso encima mientras hacia un
ejercicio en un entrenamiento. Luego de estudios se comprobdé que sufrid una fractura en la vértebra
dorsal 12 y se decidio intervenirlo”, dijo este jueves el director del Instituto Cubano de Medicina del
Deporte, Pavel Pino.

“Es un caso lamentable y serio”, consideroé el especialista y relatdé que el atleta fue atendido rapidamente
y a los “10 minutos” ya estaba recibiendo atencién médica y fue llevado al Hospital Ortopédico Frank
Pais.

Explicé que al dia siguiente fue operado en el CIMEX por un equipo que incluyo a “los mejores
especialistas del pais”.



“La operacion duré unas 5 horas y media y se le estabilizé la columna, pero Mestre ain no ha emitido
respuesta sensitiva motora y este jueves fue sometido a otros estudios luego de un shock medular y su
pronostico es reservado”, sefalo.

Afirmé que Mestre tiene una “rigurosa atencion psicolégica”, al igual que su compafiera sentimental en la
vida, la campeona mundial y subtitular olimpica en salto con pértiga, Yarisley Silva, quien suspendi6 la
gira por Europa y su participaciéon en el Mundial bajo techo de marzo en Portland, Estados Unidos, para
permanecer a su lado en el dificil momento.

Mestre, de 24 afos y la principal figura del salto de altura cubano en los Ultimos dos afios, se preparaba
al momento del accidente para la gira de verano, en la que buscaria lograr la marca para asistir a los
Juegos Olimpicos de Rio-2016.

Natural de Nuevitas, Camagiey, Mestre gano el oro para Cuba en salto de altura en Veracruz-2014 con
el mejor resitro de su carrera (2,26 m), en una emotiva competencia.

https.//www.radiohc.cu/noti cias/deportes/84635-campeon-cubano-de-sal to-de-al tura-operado-de-columna-
por-grave-accidente
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