
OMS elabora informe para
ayudar a detectar la microcefalia
vinculada al Zika

La Habana, 23 feb (RHC) La Organización Mundial de la Salud (OMS) elabora un documento científico
con el objetivo de ayudar a los médicos a diagnosticar si un recién nacido padece microcefalia y, en ese
caso, poder vincularlo o descartarlo con el virus del zika.

El informe reunirá las diferentes causas que pueden provocar que un recién nacido padezca microcefalia
e incluirá estadísticas de la circunferencia del cráneo.

"Es muy importante que los profesionales de la salud puedan saber cómo medir la cabeza de un niño y
declarar al final que es un caso de microcefalia o que se trata simplemente de un bebé prematuro", dijo
hoy en rueda de prensa Fadéla Chaib, portavoz de la OMS.

"La idea es que el médico pueda hacer un análisis completo, incluyendo el embarazo, para poder
determinar si la microcefalia detectada está ligada al zika o a otros factores", añadió.

Chaib recordó que la microcefalia puede ser causada por algo tan anodino como el consumo del alcohol
durante el embarazo, la exposición a químicos por la gestante o incluso la malnutrición de la madre.



La portavoz indicó que el documento -aún en preparación y sin fecha de publicación- tendrá una serie de
directrices de cómo hacer un análisis profundo para concluir con un diagnóstico claro.

Asimismo, incluirá variables en el tamaño de la cabeza, como el hecho de que sea un niño o una niña, el
origen o la constitución de los padres.

"Hay una necesidad de tener una estandarización, en diferentes países, en diferentes culturas que tenga
en cuenta la diferencia entre niños de diferentes regiones", especificó.

En total la OMS está preparando cuatro documentos para ayudar a los sistemas de salud de los países
afectados por brotes de zika.

Un segundo documento versará sobre cómo gestionar un embarazo en caso de padecer zika y un tercer
texto se centrará en el apoyo psicosocial a las familias con un bebé afectado por microcefalia y otros
transtornos neurológicos.

Asimismo, la OMS está preparando un cuarto documento que incluirá todo lo que se sabe del síndrome
de Guillain-Barré y su relación con el zika.

"Se sabe muy poco de este síndrome y en la OMS tenemos un experto que está elaborando un informe
que versará sobre la relación entre el síndrome y su relación con el virus".

Hasta el momento la OMS ha reportado una asociación entre la existencia del zika y el aumento de la
incidencia del síndrome Guillain-Barré en la Polinesia Francesa, Brasil, El Salvador, Martinica, Colombia,
Surinam, Venezuela y Honduras.

Con respecto a la microcefalia, se ha detectado en Brasil y en la Polinesia francesa. El virus se ha
detectado en 48 países y regiones del mundo. (EFE)

https://www.radiohc.cu/noticias/salud/85010-oms-elabora-informe-para-ayudar-a-detectar-la-microcefalia-
vinculada-al-zika
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