Baja fecundidad en Cuba: ¢quién
tienela culpa?

por Gloriadelys Wright Hernandez

iLas mujeres no quieren parir, ahora si esta bueno esto! Nosotros siempre estamos dispuestos...,
escuché decir una mafiana en mi cotidiano viaje de Guanabo a La Habana y como tema de conversacién
entre los pasajeros y el taxista, debate que produjo criticas de toda indole.

Todo empezo6 por una simple frase: “las mujeres en Cuba ahora no quieren tener hijos”, dijo Pedro (por
llamarlo de algin modo) a su compariero de trabajo, deduzco, porque usaban el mismo uniforme.

De pronto el chofer, que en este caso no tenia la musica a todo volumen, se inmiscuyé: “Si, es verdad,
incluso en la television lo dijeron”; luego otro de los pasajeros acoté: “Mi mujer dice que mientras no
termine la Maestria nada de nada”, y otro (entre sefias y bajito) afirmé que aqui no lo piensa tener.

A simple vista eran de diferentes generaciones, niveles educacionales y posicion econémica; sin
embargo, antes de llegar al Parque Central, donde me bajaria, todos habian llegado a la conclusion de
gue era responsabilidad de las féminas, como si los hijos se hicieran solos o fueran “encargados” a la
ciguiena.



Pero resultaba evidente que aun desde algunos medios de difusion masiva esta situacion demografica,
mal llamada “problema”, es comprendida a partir de la vision patriarcal, y ellos eran solo el resultado, el
altimo eslabon de la cadena.

Cuba es uno de los paises mas envejecidos de la region y la fecundidad condiciona esta estructura por
edades. Datos sobre ese indicador reportan que desde 1978 la fecundidad cubana descendi6 por debajo
del nivel de reemplazo, lo que significa que cada mujer no llega a dejar una hija que la sustituya en el rol
reproductor.

El pasado calendario las féminas entre 15 y 49 afios no llegaron a tener dos hijos como promedio.

Proyecciones de la poblacién cubana 2015-2050, del Centro de Estudios de Poblacion y Desarrollo, de la
Oficina Nacional de Estadisticas e Informacion, refieren que esa cifra tendra un ligero aumento; no
obstante, especialistas vaticinan que oscilara alrededor de los valores actuales.

También los calculos apuntan que para esa fecha disminuira el nimero de mujeres en edad reproductiva.
Si actualmente suman alrededor de 2,8 millones, a mitad de siglo se prevé sean solamente dos millones.

Investigaciones publicadas en la revista Novedades en Poblacion, del Centro de Estudios Demograficos
de la Universidad de La Habana, exponen que ese descenso es multicausal, condicionado, ademas, por
los cambios emprendidos luego del triunfo de la Revolucion a favor del pleno desarrollo de las mujeres.

Entre esos elementos destacan los relativos al patron tradicional de familia pequefia, la incorporacion
social de las cubanas, el acceso a los métodos de regulacién de fecundidad, el elevado nivel escolar,
condiciones economicas y anhelos diversos.

A su vez, en el libro “La poblacion de Cuba hoy” se explica el comportamiento e interrelacion de las
variables fecundidad, mortalidad y migraciones, componentes esenciales para entender la complejidad
de ese fenémeno, que implica a todas las generaciones, incluso a las que estan por nacer.

A lo anterior se suma el comentario de que “la economia esta mala, y si no tengo dinero para el
primogénito, ni pienso en el segundo”.

Pero no solo es cuestion de finanzas sino de autonomia, de empoderamiento femenino, de poder decidir
cuando, dénde y con quién, y de tener la posibilidad de postergarlo porque el afio que viene aspiro a...

En los paises desarrollados la expectativa de familia es pequefia (mama, papa y nené), y asi también
sucede en Cuba , por lo cual desde el Lineamiento 116 del VI Congreso del Partido se toman en
consideracion las actuales tendencias demogréficas, en aras de articular el desarrollo econémico y social
con las caracteristicas de la poblacion.

Algunos gobiernos en Europa financian desde el segundo hijo en adelante y hay quienes viven de esa
entrada monetaria; sin embargo, la baja fecundidad persiste porque la independencia socioeconémica
hace que las féminas posterguen la maternidad para alcanzar metas individuales, y ello es “resultado de
un proceso transicional positivo”, como enfatizan los investigadores.

En la Isla hemos avanzado en la igualdad de derechos y oportunidades para ambos sexos si se compara
con cifras antes de 1959.

Existe la Ley de Maternidad que beneficia también a los padres, la atencién médica periédica durante el
embarazo y muchas otras gratuidades.

No obstante los logros de las mujeres cubanas, incluyendo el de representar mas del 66 por ciento de la
fuerza técnica y profesional en el pais, los mayores porcentajes de universitarias, y en diversas



profesiones, todavia la “responsabilidad compartida” de gestar tiene un fuerte opositor: el machismo.

Traer hijos al mundo empieza incluso antes de los nueve meses, trasciende la idea de “hacerlos para
complacer a alguien” o de quererlos “porque ya es hora”. La responsabilidad para con ellos precisa del
apoyo e implicacién de ambas partes, y como dicen “debe ser para toda la vida”.

Imaginese entonces viajar casi 35 kildmetros, de Guanabo a La Habana, junto a cuatro personas que
estan convencidas, y cuyos comentarios insindan que la culpa de la baja fecundidad en Cuba la tienen
las mujeres.

(ACN)
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