Podria estar relacionada la
simpatia con la forma del cerebro

La Habana, 25 enero (RHC)- La forma de nuestros cerebro puede aportar sorprendentes claves sobre
nuestro comportamiento y los riesgos que tenemos de desarrollar des6rdenes mentales, indicé en un
comunicado la Universidad de Cambridge, que participé en un estudio publicado en la revista Journal
Social Cognitive and Affective Neuroscience.

Para la investigacion, un grupo de psicélogos identificd cinco elementos basicos de personalidad: el nivel
de neurosis, la extraversion, la apertura de mente, la agradabilidad y la escrupulosidad.

Los investigadores observaron los escaneres de 500 personas de entre 22 y 36 afios para examinar las
diferencias en el cortex, la corteza cerebral donde esté la materia gris. Los expertos se concentraron en
medir el grosor, el area y el numero de pliegues que presentaban las diferentes personas.

"Descubrimos que el nivel de neurosis (...) esta relacionado con un cértex mas grueso y con area menor
y menos pliegues en algunas regiones”, dijo Roberta Riccelli, académica de la italiana Universidad
Magna Graecia y coautora del estudio.

A la inversa, la amplitud de mente "fue asociada a un cOrtex mas fino y a una mayor areay a mas
pliegues”. Este estudio es el primero que relaciona estos cinco rasgos con diferencias en la forma del
cerebro, dijo Riccelli a la AFP. "Un paso crucial para mejorar la comprension que tenemos de las



enfermedades mentales”, dijo la experta.

"Esto puede darnos la oportunidad de detectar a personas que tengan alto riesgo de desarrollar una
enfermedad mental de forma preventiva, lo que tiene obvias implicaciones para una intervencién rapida”,
indico6 Ricelli.

Los cientificos abordaron un interrogante que ha ocupado durante siglos a filésofos y cientificos: el
hecho de si los humanos son un producto de la genética o de la crianza y el ambiente.

Sin embargo, el estudio no mostré de forma concluyente una relacion entre la forma del cerebro y el tipo
de personalidad, sefialaron los autores.

"No podemos responder a la pregunta de qué viene primero, el huevo o la gallina”, dijo Riccelli, que
destac6 que la forma del cerebro esta determinada por la genética y también por factores ambientales.

(AFP)
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