Nuevo estudio posibilita
diagnastico temprano del
Autismo

AUT. I

La Habana, 22 feb (RHC) Un estudio de la Universidad de Warwick en Londres arrojo que es posible
diagnosticar los trastornos del espectro del autismo (TEA) a través de un andlisis de sangre u orina.

La lider de la investigacion Naila Rabbani asegurd en rueda de prensa que el descubrimiento posibilita la
deteccion e intervencion médica mas temprana del trastorno neurolégico y argumento que en la
actualidad solo es posible llegar a un diagnostico cuando el nifio manifiesta sintomas de comportamiento
caracteristicos.

Los investigadores descubrieron diferencias en ciertos procesos metabdlicos, al comparar las muestras
de orina y sangre de 38 infantes diagnosticados, de entre cinco y 12 afios, con 31 de la misma edad sin
el padecimiento.

El estudio comprobd la existencia de una asociacion entre los TEA y la presencia en el plasma
sanguineo de proteinas modificadas espontaneamente por especies reactivas de oxigeno y moléculas de
azucar.



Los especialistas confian en que el nuevo test abra las puertas a la identificacién de causas alun no
descubiertas.

Hasta el momento el diagndstico del autismo era un proceso complejo que requeria de la intervencién de
diferentes expertos que evaluaban, entre otros patrones, la dificultad para una correcta integracion social,
una dependencia exagerada de las rutinas, o una gran intolerancia ante los cambios o a la frustracion.
(Fuente/PL)
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