Se acerca Mision Milagro en
Uruguay a noventa mil cirugias

Por: Maria Josefina Arce

Poder ver claramente la sonrisa de un nifio, el rostro de familiares y amigos o el paisaje que nos rodea
puede ser para muchos una quimera. Se estima que en la actualidad en el mundo unos mil 300 millones
de personas viven con alguna deficiencia visual.

De acuerdo con la OMS, Organizacion Mundial de la Salud, el 80 por ciento de estos casos son
prevenibles y en su mayoria se localizan en las naciones menos desarrolladas, donde las cataratas tiene
una alta incidencia.

Sin embargo, la generosidad y el humanismo de dos pueblos, Cuba y Venezuela, dieron vida a un
milagro que ha posibilitado que hoy muchos ciudadanos de América Latina y el Caribe hayan recobrado
la vision.

Nacida en 2004 por iniciativa del lider de la revolucién cubana, Fidel Castro, y el entonces presidente
venezolano, Hugo Chavez, la Misién Milagro lleva esperanza y un cambio de vida a muchos pobladores
de la region.



En Uruguay este programa de rehabilitacion oftalmologica esta presente desde 2005 cuando se
realizaron las primeras pesquisas y 13 pacientes uruguayos viajaron a La Habana para ser intervenidos
quirargicamente.

En 2007 y en el contexto de la Operacion Milagro nacié el denominado Hospital de Ojos de Montevideo,
la capital, una muestra de cuanto se puede lograr con solidaridad y amor.

Més de 90 mil cirugias, de ellas unas 60 mil de cataratas, alcanzara en septiembre esta institucion, que
en un inicio fue un centro de cirugia de cataratas.

Al pasar los afios se incorporaron equipos para estudios diagnosticos y tratamientos quirdrgicos
avanzados que han permitido ampliar los servicios de este centro especializado a la poblacion de
€scasos recursos.

En estos doce afos sus especialistas cubanos y uruguayos han consultado a 700 mil pacientes en el
hospital, y a otros 15 mil en el interior del pais sudamericano.

Igualmente se han realizado nueve controles a nifios en escuelas a través del Programa de Salud Visual,
gue vio la luz hace dos afios y en el que ha sido decisiva la participacion de los especialistas cubanos.

Casi 12.500 nifios de varias escuelas del pais han sido atendidos a través de este programa que viene a
consolidar la Operacion Milagro en el Uruguay. De esa cifra mas de 750 recibieron lentes fabricados en
el Hospital de Ojos y que no generan costos para las familias.

El Hospital de Ojos es una institucion de referencia en el Uruguay, donde decenas de miles de personas
se muestran agradecidos por la solidaridad de Cuba, que junto a Venezuela dio vida a la Misién Milagro,
gue ha tenido un gran impacto en los estratos mas humildes no solo de la nacién sudamericana, sino en
toda América Latina y el Caribe.

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud la prevencion de la ceguera es uno de los
indicadores de desarrollo humano y calidad de vida y aunque en Latinoamérica han existido diferentes
programas dirigidos a prevenir esta condicion, la Misién Milagro ha sido el mas abarcador de todos y se
ha mantenido al alcance de los mas necesitados.
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