UNICEF colabora com Cuba
para reduzr indices de obesidade
Infantil

Havana, 16 de outubro (RHC).- O UNICEF — Fundo das Nac¢des Unidas para a Infancia colabora com
Cuba em programas para reduzir os indices de excesso de peso e obesidade nas criangas. O objetivo é
promover uma alimentacao saudavel e a pratica de exercicios fisicos nesse segmento da populagéo.

Dados oficiais apontam que esse problema vem crescendo no pais. Estima-se que cerca de 13% dos
cubanos menores de cinco anos de idade mostram excesso de peso e 9,6% sao considerados obesos.

https.//www.radiohc.cu/index.php/pt/noti cias/sal ud/205120-uni cef -col abora-com-cuba-para-reduzir-indi ces-
de-obesidade-infantil



https://www.radiohc.cu/index.php/pt/noticias/salud/205120-unicef-colabora-com-cuba-para-reduzir-indices-de-obesidade-infantil
https://www.radiohc.cu/index.php/pt/noticias/salud/205120-unicef-colabora-com-cuba-para-reduzir-indices-de-obesidade-infantil

@

%‘} ﬁ‘bﬁ-

0 gAY

Radio Habana Cuba



