
Carrera Ideal olímpico,
motivación especial el 13 de
agosto

La Habana, 5 ago (JIT) El propósito de tributar a las actividades por el aniversario 94 del natalicio del
Comandante en Jefe Fidel Castro animará la celebración, el 13 de agosto, de la VIII Carrera Ideal
Olímpico.

La lid se  desarrollará de forma virtual, bajo los auspicios del Comité Olímpico Cubano, que ese día
también cumple 94 años, y el Instituto Nacional de Deportes, Educación Física y Recreación (Inder).

La convocatoria destaca que la prioridad será hacer lo establecido, según la fase dispuesta para cada
territorio como parte de la batalla contra la COVID-19, sin concentraciones de sus protagonistas.

«Además de pequeñas carreras se podrán realizar otras actividades físicas y de recreación, como
caminar, gimnasia, yoga o gimnasia localizada», indica el documento.

Los participantes podrán reportar su presencia con fotos y videos remitidos a la página de Facebook
@andarinescubanos.
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