Alerta OPS sobre aumento de

contagios y muertes por la
COVID-19

Imagen: Internet.

Washington, 5 nov (RHC) El subdirector de la Organizacién Panamericana de la Salud -OPS-, Jarbas
Barbosa, llamé la atencion este jueves sobre los 138 mil 926 casos de la COVID-19 y dos mil 676
muertes adicionales provocadas por la enfermedad en las ultimas 24 horas.

Segun ese organismo regional de la Organizacion Mundial de la Salud, las cifras representan aumentos
relativos de 0,67 por ciento en numero de casos y de muertes de 0,42 por ciento, en comparacion con el



dia anterior.

Barbosa alerté ademas que las Américas ha vivido en los Ultimos siete dias una de las peores semanas
de la pandemia con casi un millén de nuevos casos reportados.

En una rueda prensa virtual, el médico asegurd que en la ultima semana Estados Unidos rompié récords
de nuevas infecciones ‘y estamos viendo tendencias al alza’ en algunas provincias y estados de paises
como México y Canada.

El funcionario informé que desde el inicio de la pandemia, mas de 20 millones de personas fueron
contagiadas en la regiéon y 650 mil murieron. ‘Tenemos mas de uno de cada cuatro casos y un tercio de
las muertes en el mundo’, indico.

Barbosa inst0 a los paises de Latinoamérica a prestar atencion a la segunda ola que afecta a gran parte
de Europa, a no bajar la guardia y continuar con las medidas de mitigacién y de distanciamiento social,
mientras equilibran preocupaciones econémicas y sociales.

Advirtié también que los efectos de la COVID-19 en la salud mental de las personas probablemente
‘persistan’ después que el virus sea controlado, y manifestd preocupacion sobre datos entre los
profesionales y personal de la Salud.

El galeno cit6 datos preliminares de un estudio realizado en seis paises que revelo ‘indicios
preocupantes’ de que uno de cada cinco trabajadores de la salud experimenta sintomas de depresion.

El experto informo que, segun la investigacion, en Chile casi uno de cada 10 profesionales de la salud
tiene pensamientos suicidas. También refirié la constante preocupacion de los trabajadores sanitarios
sobre la posibilidad de llevar el virus a casa y contagiar a su familia.

Reconocié que ‘todos hemos sido sacudidos’ y comentd sobre estudios en varios paises que muestran
entre el aumento de los niveles de estrés de muchas personas de la regiébn como una de las
consecuencias de la COVID-19. (Fuente: Trabajadores).
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