Fome e desperdicios

La comida necesaria para resolver el problema del hambre en el mundo, ya se produce, pero se
desperdicia, se tira ala basura. FAO

Por: Guillermo Alvarado

A segunda meta de desenvolvimento sustentavel recomendada pela Organizacdo das Na¢des Unidas

para 2030 é “fome zero” em todo o mundo, isto &, a erradicacgédo total do fantasma que hoje paira sobre
guase 800 milhdes de seres humanos.

Em pleno século 21, 66 milhdes de criangas vao para a escola com a barriga vazia e morrem de
desnutricdo 45 por cento das criangas menores de cinco anos. Sem duvida, sdo numeros de arrepiar.

A fome afeta especialmente os paises pobres da Africa, América Latina e o sudeste da Asia, porém, de
alguma maneira, também esta presente em nagdes industrializadas, como Estados Unidos e certos
membros da Unido Europeia.

E uma contradi¢do que haja tanta gente passando fome em um planeta que, se estivesse bem
organizado, teria capacidade de proporcionar alimentos suficientes para mais de sete bilhdes de seres
humanos.

A verdadeira tragédia, porém, nao é essa, e sim que a comida necessaria para resolver o problema no
mundo todo ja vem sendo produzida, mas se desperdica, se joga no lixo.



O mais recente relatorio que tem a ver com o tema revela que a cada ano se joga fora a quinta parte dos
alimentos elaborados ou colhidos em todo o mundo, o que significa o equivalente a 931 milhdes de
toneladas.

A diferenca de outros estudos, estes dados n&o incluem as partes ndo comestiveis, ou seja, cascas ou
0SSOS.

A pesquisa foi publicada pelo Programa da ONU para o Meio Ambiente PNUMA e se considera a mais
completa feita até agora, porquanto nao s6é abrange os paises ricos, mas também os menos favorecidos
onde, pasmem, ocorre esse desperdicio.

A cada ano se perdem, em média, 121 quilos de comida por pessoa e desses 121quilos 74, ou seja,
mais da metade se joga fora nas casas, e o resto em restaurantes, redes de distribuicdo ou vendas
varejistas.

E um problema, portanto, que supera a economia ou sistemas de produco, porque entra na area de
educacao, ou melhor, de ma educacao, de padrées de comportamento e da influéncia negativa da
publicidade que leva a comprar mais do que € necessario.

Quem néo quis vé-lo como uma questao de direitos humanos, embora seja, pense em que um
trabalhador que come mal rende menos, uma crianca que esta com fome ndo aprende direito na escola e
a desnutricdo provoca danos fisicos e intelectuais para a vida toda.

https://www.radiohc.cu/index.php/pt/especi al es/comentari 05/ 249966-f ome-e-desperdicios

()

% &
0 gAY

Radio Habana Cuba


https://www.radiohc.cu/index.php/pt/especiales/comentarios/249966-fome-e-desperdicios

