Cuba estuda impacto do
confinamento pela Covid-19 nas
criancas

Havana, 2 de abril (RHC).- Um aplicativo para celular concebido pelo Centro de Neurociéncias de Cuba
em forma de enquete sera usado pelas autoridades da Saude para avaliar o impacto do confinamento
domiciliar pela Covid-19 nas criancgas.

As perguntas tém a ver com aspectos da saude, aprendizagem e desenvolvimento nessa faixa etaria,
inclusive dos que adoeceram e vivenciaram condigdes de distanciamento.

Da criagdo desse instrumento participaram profissionais da Sociedade Cubana de Pediatria, do Instituto
de Higiene e Epidemiologia, da Faculdade de Psicologia da Universidade de Havana, e da Universidade
das Ciéncias Pedagogicas, entre outros.

A doutora Tania Peon, especialista em psiquiatria infantil, disse que as pesquisas mostram respostas de
adaptacdo ante o confinamento, maior apego, ansiedade, irritagdo, choro frequente, voluntarismo,
conduta rebelde e desafiante, e também dificuldades de concentracao.
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