Cuba: Iniciara campana de
vacunacion antigripal

Vacuna antigripal en Cuba

La Habana, 6 oct (RHC) Desde el proximo 11 de octubre y hasta el 11 de diciembre se realizara en todo
el territorio nacional la campafia de vacunacion antigripal a nifios de 6 a 11 meses y 29 dias de vida, con
el proposito de prevenir complicaciones graves asociadas a la influenza estacional del hemisferio sur,
segun el doctor Francisco Duran Garcia, director nacional de Epidemiologia del Ministerio de Salud
Publica.

El proceso incluye dos dosis con intervalo de cuatro semanas entre una dosis y otra, para lo cual las
vacunas se encuentran distribuidas en las droguerias provinciales al igual que las jeringuillas y agujas
para edad pediétrica, preciso, el directivo.

Asimismo, detall6 que con posterioridad también se vacunara a la poblacion adulta de 85 y mas afos de
edad y a las personas institucionalizadas en hogares de ancianos, casas de abuelos y centros
psicopedagogicos.



Precis6 que también recibiran el farmaco las gestantes, independientemente del trimestre en que se
encuentre la gestacion y la edad materna, quienes tendran garantizada la vacuna hasta el 31 de
diciembre de este afio.

Aquellas personas asmaticas y diabéticas de entre 19 y 24 afios, teniendo en cuenta la prevalencia e
incidencia en el 2020, también se inmunizaran, ademas de los trabajadores avicolas y pecuarios con
exposicion a riesgo de influenza, priorizando las granjas estratificadas de elevada vulnerabilidad.

De igual forma, se reactivara la vacuna en los pacientes con insuficiencia renal cronica, mayores de 6
afos con paralisis cerebral infantil y fibrosis quistica, asi como pacientes psiquiatricos crénicos
ingresados en instituciones hospitalarias y trabajadores de servicios de atencion al paciente con
infecciones respiratorias agudas graves.

La influenza es una enfermedad respiratoria contagiosa causada por los virus de la gripe, que infecta la
nariz, la garganta y los pulmones, puede ocasionar episodios desde leves hasta graves y a veces llega a
ser mortal.

Existen tres tipos de virus denominados A, B y C, pero las epidemias estacionales son causadas por los
de la gripe humana de los tipos Ay B. En el caso de la gripe A se dividen en los subtipos HIN1 y H3N2.
Mientras que los de la gripe de tipo B no se dividen en subtipos, y las infecciones por el tipo C causan
episodios leves de enfermedad respiratoria, estas Ultimas se cree que no producen epidemias, aunque
los virus de la gripe cambian constantemente y no es raro que aparezcan nuevas cepas viricas cada afio.

La gripe o influenza puede ser contraida por cualquiera persona, pero tienen un mayor riesgo de padecer
complicaciones graves los adultos mayores, aquellos que presentan padecimientos crénicos (como
asma, diabetes o enfermedades del corazén), las embarazadas y nifios pequefios.
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