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Abdala anti-Covid-19 à La
Havane
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La Havane, 3 nov. (RHC)- Le Dr. Pedro Más, vice-président de l’association nationale d’épidémiologie, a
présenté ce mardi le résultat final d’une étude sur l’efficacité du vaccin cubain Abdala contre le Covid-19
à La Havane.



Basée sur les recommandations de l’OMS publiées en mai dernier pour l’évaluation des indicateurs
épidémiologiques tels que l’incidence de la maladie pour 100 mille habitants, la létalité et la mortalité,
l’étude a montré l’efficacité d’Abdala et son impact sur la réduction de l’incidence de la maladie et des
décès suite à la vaccination massive à La Havane.

«L’efficacité par rapport aux malades graves est de 92%, très élevée, et par rapport aux décès, elle est
de 90%. Dans les deux cas, l’efficacité dépasse 90% alors que d’autres vaccins sont utilisés  dans le
monde  avec 60% d’efficacité. C’est donc la bonne nouvelle que porte le résultat final de nos études».

Il a tenu à faire remarquer qu’à La Havane, ville pionnière de la vaccination contre le Covid-19 dans notre
pays, le taux d’incidence est tombé de quelque mille 200 à 207 infections pour 100 mille habitants. Le
vice-président de l’association cubaine d’épidémiologie a mis en avant aussi la diminution des patients
hospitalisés pour Covid-19 et des admissions dans les services de soins intensifs.

A un autre moment d’une rencontre entre les scientifiques directement impliqués dans la lutte contre le
Covid-19 et les plus hautes autorités cubaines, la Dr Beatriz Amat, a présenté les conclusions de l’essai
clinique Phase I de la Gammaglobuline anti-SARS-CoV-2. D’après les résultats préliminaires celle-ci
pourrait devenir le premier médicament cubain pour le traitement spécifique du Covid-19.

«Dans le groupe B, le groupe traité avec la gamma, aucun des patients n’a eu besoin de ventilation
artificielle. Cela n’a pas été pareil dans le groupe A, le groupe de contrôle, où il a fallu avoir recours à ce
traitement chez trois patients. Nous avons dû regretter le décès de 5 patients dans le groupe de contrôle
auquel nous n’avons pas administré la préparation. Cependant, dans le groupe B, il n’y a eu qu’un
décès»  

La Docteur Consuelo Macías, directrice de l’Institut d’Hématologie et d’Immunologie, a qualifié ces
résultats de très encourageants. Elle a expliqué que la matière première a été obtenue à partir du plasma
des convalescents, des patients atteints de la maladie en état modéré et grave et de ceux qui ont
participé à l’essai clinique avec Soberana Plus.
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