Centro de salud de Montana
Crucesitas, un paraiso en €l
Grupo Guamuhaya (+Audio)

Llaman la atencién los impresionantes y excelentes paisajes del lomerio, que pueden verse
desde el Centro de Salud de Montafia Crucesitas, unico en Cuba de su tipo.

Por: Mireya Ojeda Cabrera

Cumanayagua, Cienfuegos, Cuba, 12 dic (RHC) Llaman la atencion los impresionantes y excelentes
paisajes del lomerio, que pueden verse desde el Centro de Salud de Montafia Crucesitas, Unico en Cuba
de su tipo. Un paraiso en medio del Grupo Guamuhaya perteneciente a este municipio cienfueguero.



Funciona en el local de un antiguo policlinico, donde ahora la comunidad rural recibe servicios de
rehabilitacion y otros integrados a la Medicina Natural y Tradicional, incluyendo Rayos X, Laboratorio
Clinico, Ultrasonido, areas de calor y masajes, con electroterapia y ozonoterapia.

Asi explica el Doctor Noriel Vega Lopez, director de la bella institucion del Ministerio de Salud Publica:
“Ademas, el centro brinda servicios de equino terapia y senderismo, entre otros y cuenta con bar para la
venta de bebidas elaboradas con medicina natural.

“Tenemos servicios de psicologia, con una psicéloga, un departamento de musicoterapia, por mencionar
algunas de las multiples opciones que deben disfrutar aqui los pobladores del lomerio del centro y sur del
pais unidos a clientes nacionales y turistas extranjeros”.

Seran los primeros para estos servicios, los montafieses de la region, y los cuales abarcan una docena
de capacidades, incluyendo el area anexa, que recibiran a turistas nacionales remitidos por indicaciones
médicas y en un futuro a los de otras nacionalidades.

Todo ello en busca de la cura relacionada con los bafios mineros medicinales para recuperar la salud y el
bienestar humano mediante el clima de las montafas y respirando un aire mas puro.

“El centro también dispone de areas de hidroterapia, afiade el galeno, de fango terapia, asi como una
parte académica, dispensario y con una farmacia comunitaria aledafia, donde se adquieren jarabes de
medicina natural. Contara con un vergel de los tres tipos de nuestra flor nacional: La mariposa,
importante planta medicinal.

Podran realizarse las reservaciones llamando a la linea telefénica 43497524, y dispondremos de una
pagina de Internet para las entradas de clientes”.
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