Cuba esla unica nacion con un
programa gubernamental de
cienciay técnica sobre el cerebro

Imagen: Internet.

Los proyectos de mapeo cerebral surgieron en la década de los 90 del pasado siglo, con la misién de
profundizar en el conocimiento de la anatomia y las funciones del cerebro, mediante el empleo de
equipos de neuroimagenes de altas prestaciones, entre ellas la resonancia magnética nuclear y la
tomografia axial computadorizada.

Al asumir tan promisorias investigaciones, los neurocientificos se planteaban comprender en toda su
dimension el papel que desempefia cada una de las estructuras del érgano de mayor complejidad del ser
humano, como estas participan en el trabajo del cerebro en su conjunto, el comportamiento de las
interconexiones neuronales y otros enigmas por descifrar, a fin de avanzar en el diagnéstico temprano de
las enfermedades neuroldgicas y siquiatricas, y lograr tratamientos mas efectivos frente a esas dolencias.



Para conocer el estado de los estudios sobre el tema a nivel internacional y lo realizado por Cuba en este
campo, Granma contactd con el doctor en Ciencias Pedro Valdés Sosa, investigador del Centro de
Neurociencias de Cuba (Cneuro), jefe del Proyecto Cubano de Mapeo Cerebral y director del Laboratorio
Conjunto Chino-Cubano de Neurotecnologia, creado en julio de 2015, y que radica en la ciudad de
Chengdu.

—¢Qué rasgos distinguen a los proyectos de mapeo cerebral y cuales son los resultados mas
relevantes?

—En las investigaciones del cerebro convergen hoy, practicamente, todas las ciencias, desde la biologia
molecular, la genética, la bioinformatica, las matemaéticas, la fisica y las neurociencias en general hasta
los estudios sicolégicos y sociales.

«La principal caracteristica de los proyectos mundiales es el mapeo espacial de ese 6rgano en todos sus
aspectos, que incluyen, por ejemplo, la epigenética, protedmica, flujo sanguineo y la actividad eléctrica y
magnética.

«Gracias al vertiginoso salto tecnologico experimentado por las neuroimagenes, en la actualidad es
posible hacer mapas cerebrales en tres dimensiones, que pueden variar en el tiempo, entre los
milisegundos, o alcanzar una duracién igual a la vida de una persona.

«Basado en el desarrollo de otra de las ramas cientificas prominentes de la actualidad, la
Neuroinforméatica, se crean bases de datos a partir de las neuroimagenes y otras informaciones
recopiladas sobre el cerebro, cuyo procesamiento y analisis devienen herramientas vitales para la labor
investigativa de los cientificos.

«Tomando en cuenta que las terapias génicas y farmacolégicas no podran evitar en su totalidad las
secuelas motoras y de incapacidad dejadas por accidentes cerebrovasculares y otros eventos, las
neurociencias abren nuevas perspectivas para mejorar la calidad de vida de las personas con esas
limitaciones, al poner al alcance de la Medicina soluciones que hace apenas dos décadas solo se
concebian en el marco de la ciencia ficcion (creacién de érganos bidnicos, dispositivos electronicos
capaces de interactuar con el sistema nervioso).

«Dentro de los resultados principales de los proyectos de mapeo cerebral que han alcanzado un nivel de
detalles sin precedentes, figura la creacion del mapa cerebral de la corteza motora mas preciso conocido
hasta ahora, el &rea vinculada al movimiento, a cargo del Instituto Allen, de EE. UU., y la reconstruccion

del cerebro de una mujer fallecida, en una computadora con una resolucién de 20 micras, lograda por el

cientifico Alan Evans del Instituto Neurolégico de Montreal, Canada, y Katrin Amunts, directora cientifica

del Proyecto Europeo del Cerebro.

«Este atlas se conoce como el Big Brain o cerebro grande, el cual se enriquece con los datos
provenientes de multiples fuentes, proyecto en el que Cuba y el Laboratorio Conjunto Chino-Cubano
colaboran activamente.

«Debo destacar que la totalidad de los datos obtenidos por los diferentes proyectos de mapeo cerebral
se comparten abiertamente, como parte del movimiento de Ciencia Abierta, acompafnado con el
movimiento de Software Libre. Estos recursos son vitales para la Salud Publica y el desarrollo de la
biotecnologia.

—¢Como marcha el Proyecto Cubano de Mapeo Cerebral?

—Cuba estuvo entre los primeros paises en hacer un proyecto de Mapeo Cerebral en la década del 90 del
siglo pasado, pero solo con el electroencefalograma. Luego emprendimos una segunda fase en 2004, ya
incorporando la resonancia magnética, y en 2019 pasamos a ser la Unica nacion en disponer de un



Programa Nacional de Ciencia y Técnica sobre el cerebro, de caracter gubernamental.

«Nuestro proyecto sostiene fuertes vinculos de intercambio y colaboracién con los restantes que se
llevan a cabo en el mundo, y en determinadas areas, hemos alcanzado una posicién reconocida por la
comunidad cientifica internacional vinculada a esta esfera.

«Entre los aportes relevantes esta haber logrado caracterizar, para un rango de edades de 15 a 60 afios,
el grosor cortical y las conexiones cerebrales del cubano tipico, informacion utilizada en el estudio de
pacientes con epilepsia, trastornos del lenguaje, conductas violentas, esquizofrenia y varias
enfermedades neurosiquiatricas y neurodegenerativas».

—¢Qué resultados muestra el Laboratorio Chino-Cubano Conjunto de Neurotecnologia?

—Las investigaciones del Laboratorio han tributado de manera notable a los proyectos mundiales de
mapeo cerebral, y fueron objeto de méas de 60 articulos cientificos publicados en revistas de impacto
como Nature Scientific Data, y mas reciente en la National Science Review, sobre el efecto de la COVID-
19 en el cerebro, asi como parte de la colaboracion que originé el articulo reciente en la revista Nature.

«Bajo su guia se cre6 un nodo de computacion de alto rendimiento para el procesamiento de los datos
de neuroinformatica del proyecto de colaboracion entre Cuba, China y Canada, relacionado con la
deteccion temprana de dolencias neurologicas y el manejo del envejecimiento del cerebro, y el
establecimiento de una estacion académica para la Medicina de precision, donde participan cinco
académicos de Mérito de la Academia de Ciencias de Cubax». (Tomado del diario Granma).
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