
L'athlétisme cubain se
prépare pour les  d'Alba
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La Havane, 10 mars (RHC) Cuba sera représentée par 25 sportifs à la compétition d'athlétisme des
Vèmes Jeux d'Alba au Venezuela 2023, prévus du 21 au 29 avril.

Cela a été confirmé à la publication JIT par le directeur national de ce sport, Rolando Charroo, sans
donner les noms des possibles membres du groupe, puisque des évaluations sont encore en cours pour
ajuster sa composition.

Le dirigeant a assuré que l'événement servira de préparation aux Jeux d'Amérique centrale et des
Caraïbes qui se tiendront à San Salvador en 2023, c'est pourquoi plusieurs joueurs ayant le potentiel de
remporter des médailles lors de cet événement quadriennal feront partie des sélectionnés.

"Nous allons former un groupe qui comprendra également de jeunes athlètes ayant obtenu des résultats,
afin de garantir une progression logique au sein de la présélection nationale", a ajouté Charroo à propos
d'autres aspects envisagés pour l'événement.



Dans le cadre de la préparation, les matchs entre des équipes nationales ont eu lieu au cours du mois de
février, dont la première étape se terminera le week-end prochain au stade panaméricain de La Havane.

Selon le programme fourni par le statisticien Alfredo Sanchez, les épreuves se dérouleront le matin et
l'après-midi de vendredi à dimanche, avec des segments d'élimination pour les épreuves sur piste.

Les épreuves de décathlon et d'heptathlon seront les plus intéressantes, notamment avec le retour
d'Adriana Rodríguez dans ce dernier, ainsi que l'incursion de la jeune Marys Patterson, qui tentera de
dépasser les 6 000 points pour la première fois.

Les épreuves de lancer du disque et du poids dans chaque sexe pourraient également être intéressantes,
tandis que sur la piste, Roxana Gómez devrait à nouveau se montrer performante dans le 400m féminin.

Zurian Hechevarría, figure de proue du 400m haies, jusqu'à présent écarté pour cause de blessure,
devrait réapparaître sur la scène nationale.

Les grands absents seront ceux qui ont pris les engagements de la saison dite d'hiver et qui sont encore
à la base de préparation de Montegordo, au Portugal.

Des figures de proue comme les triples sauteurs Liadagmis Povea, Leyanis Pérez et Lázaro Martínez, le
sauteur en longueur Maikel Massó et le sauteur en hauteur Luis Enrique Zayas devraient revenir sur l'île
le 11 pour poursuivre leur préparation à domicile.

Source JIT.
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