
Les Taekwondocas se préparent
pour les Vèmes Jeux de l'ALBA
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Rafael Alba a battu en finale du championnat panaméricain de taekwondo, Jonathan Hailey,
champion de Lima 2019. Photo : Fédération mexicaine de Taekwondo.



La Havane, 17 mars (JIT) - Un groupe de taekwondokas cubains se prépare à participer du 21 au 29 avril
aux V Jeux de l’Alba, qui seront disputés au Venezuela.

"Presque tous nos taekwondokas sélectionnés ont participé aux qualifications pour les Jeux d'Amérique
centrale et des Caraïbes de San Salvador 2023 et au tournoi ouvert d’Heredia, qui s'est tenu il y a
quelques jours au Costa Rica", a déclaré Ivan Fernandez Quiros, président de la Fédération cubaine de
taekwondo, au JIT.

"Nous allons faire bonne figure aux Jeux d'Alba. Parmi nos figures de proue, seul le médaillé de bronze
olympique Rafael Alba restera à Cuba, où il poursuivra sa préparation pour les événements à venir", a
déclaré le septième Dan et commissaire national.

Marlyn Pérez Escalona (49 kg), Tamara Robles Revé (57 kg), Arlettys de la Caridad Acosta Herrera (67
kg) et Elianet María Crespo Hernández (+73), supervisées par l'entraîneur Arnoy Rojas Rodríguez, feront
partie de la liste.

Akely Matos Ruban (58 kg), Ormis Daniel Lagar Videaux (68 kg), Yunier Alexis Noa Quintosa (80 kg),
Guillermo Enrique Pérez Cervantes (87 kg) défendront également les couleurs nationales, avec Anaisa
Hernández Heredia comme entraîneur.

Pedro Pablo Escalona Guerra, Darío Enrique Navarro Riquelme, Tania Indira Delgado Salfrán et Yannara
Adilés Delgado, entraînés par Aliesky Darces Martínez, qui pratiquent le poomsae, seront également
présents.

Avant d'assister aux Jeux d'Alba, la plupart d'entre eux participeront, sous la houlette de Rafael Alba, aux
qualifications pour Santiago 2023 les 22 et 23 mars à Rio de Janeiro.

https://www.radiohc.cu/index.php/fr/noticias/deportes/316948-les-taekwondocas-se-preparent-pour-les-
vemes-jeux-de-lalba
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