Arlenis Sierra en Escocia para
Mundial de Ciclismo de Ruta

Arlenis Sierra

La Habana, 7 ago (JIT).- La cubana Arlenis Sierra ya se encuentra en la sede del 90 Campeonato
Mundial de Ruta de Glasgow 2023, en Escocia.

Arlenis, quien suma en junio las preseas doradas de la contrarreloj y la ruta en los XXIV Juegos
Centroamericanos y del Caribe de San Salvador 2023, estara presente en la prueba de largo aliento que
cerrara el certamen el proximo domingo.

La carrera tendra un dificil trazado de 154.1 kildmetros entre Loch Lomond y Glasgow. Se han inscrito 41
equipos en que se insertan las ruteras mas destacadas del planeta.

Sobresale la escuadra de Paises Bajos, encabezada por Demi Vollering, Lorena Wiebes y Annemiek Van
Vleuten, lideres en ese orden del ranking mundial de ruta de la Union Ciclista Internacional (UCI).

Van Vleuten, compafiera de Sierra en el club espafiol Movistar, tratara de mantener el maillot arcoiris
conquistado en 2019 y 2022. También gano dos en la contrarreloj individual en 2017 y 2018.



Sin embargo, sus compatriotas son las mas fuertes favoritas para imponerse, sin olvidar a la italiana Elisa
Balsamo, titular en 2021 y con buenas temporadas en las carreras de la élite femenina.

Completan el formidable equipo neerlandés la multimedallista mundial Marianne Vos, Riejanne Markus,
Mischa Bredewold, Shirin van Anrooij y Loes Adeheest.

Arlenis correra sola un evento extenso y con tramos montafiosos que mucho desgastan. No obstante, en
esas mismas condiciones ha sabido batirse hasta ubicarse quinta en 2021 y sexta el pasado afio,
actuaciones verdaderamente fenomenales.

«Este afio tengo mucha menos preparacion, ya que participé en varias carreras antes, pero veremos
como nos va. Siempre lucharemos por conseguir la mejor actuacion», comento Sierra a JIT.

Este sabado debuté Carlos Montes de Oca en la ruta para juveniles, una gran experiencia para el
matancero, medallista de bronce en el panamericano de ruta de la categoria con sede en Panama.
Volvera al asfalto el 10 de agosto en la contrarreloj individual.

Esta ciudad no solo organiza las competencias de largo aliento, también las de pista, BMX y mountain
bike, aunque el plato fuerte seréa la ruta en ambos géneros.

A propdésito, en el evento para caballeros el neerlandés Mathiev van der Poel se llevo el titulo luego de
mas de seis horas de pedaleo. Devor6 271.1 kilometros con elevaciones a tono y dio a su pais el primer
triunfo luego de 38 afios de sequia en este género.

Otras dos estrellas no pudieron darle alcance a pesar de caerse en el tramo final, el belga Wout van Aert
y el esloveno Tadej Pogacar, quien logré su primera medalla mundial.

En Glasgow también compiten los paraciclistas. A Cuba la representa Jorge Luis Gonzélez, quien viajo
junto a su entrenador Jorge Luis Baez y el mecénico Yoani Pérez.

Arribaron en la madrugada del 4 de agosto y tras los tramites de actualizacion de la documentacion se
fueron al vel6dromo, donde Gonzalez probd la pista.

«Este domingo participé en el scrath, logré dar 15 vueltas, pero con mucha intensidad. Llevaba tres dias
sin entrenarse y muchas horas de viaje. Tuvo que abandonar», sefial6 Baez.
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