| nsta OPS a mantener vigilancia
ante casos de malaria en las
Ameéricas

Washington, 7 sep (RHC) La Organizacion Panamericana de la Salud realizé un llamado, este jueves
para mantener la vigilancia, el diagndstico y el tratamiento oportuno de los casos de malaria en las
Ameéricas, especialmente en los paises no endémicos.

Esta enfermedad, también conocida como paludismo, es causada por parasitos del género Plasmodium,
gue se transmiten a los humanos a través de la picadura de mosquitos Anopheles infectados. Es

prevalente en regiones tropicales y sus sintomas pueden variar desde leves, como fiebre y dolor de
cabeza, hasta formas graves con riesgo de muerte.



Segun una alerta epidemioldgica recientemente emitida por la Organizacion Panamericana de la Salud
19 paises y territorios no endémicos en las Américas son considerados libres de transmisién de malaria.

Entre 2022 y 2023, Argentina, Bahamas, Jamaica y Estados Unidos informaron casos esporadicos de
malaria importada y transmision local a través de sus Centros Nacionales de Enlace para el Reglamento
Sanitario Internacional, incluso en areas donde no se habia informado previamente.

La organizacién enfatiz6 la importancia de que los paises no endémicos estén preparados para manejar
adecuadamente los casos de malaria, evitando la pérdida de vidas y previniendo la posible reintroduccién
de la transmision en regiones que estan libres de esta enfermedad pero que aun albergan vectores y
condiciones propicias para su propagacion.

Asimismo, subray¢ la necesidad de priorizar la deteccion, el diagndstico inmediato y el tratamiento de los
casos de paludismo como medida principal para contener la transmision de la enfermedad en cualquier
contexto.

Debido a las caracteristicas de las areas no endémicas se requiere un mayor esfuerzo en vigilancia y al
mismo tiempo mantener al personal sanitario capacitado y actualizado sobre las directrices para la
deteccion, el diagndéstico y el tratamiento de los casos.

Segun insto, se deben proporcionar soluciones normativas, financieras y logisticas para garantizar la
existencia de capacidades en el pais para el diagndstico microscépico de la malaria, el manejo de casos
y la disponibilidad de medicamentos e insumos basicos como pruebas diagndsticas rapidas.

La OPS destaco el valor de comunicar orientaciones claras a los pacientes sospechosos de tener
malaria, especialmente a grupos vulnerables como migrantes y trabajadores agricolas, con el fin de
superar las barreras para acceder a los sistemas sanitarios; y de igual modo, centrar recursos en
medidas de control vectorial como el uso de mosquiteros tratados con insecticidas y el rociado residual
intradomiciliario. (Fuente: Prensa Latina).
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