Consideran vital rol dela
enfermera en la Medicina
Familiar en Cuba

Imagen: Internet.

La Habana, 2 nov (RHC) Las enfermeras desempefian un rol vital en la Medicina Familiar en Cuba,
donde despliegan labores asistenciales, docentes, administrativas e investigativas.

Nuestro trabajo es tan valioso como el de los médicos, asegur6 a Prensa Latina Aniet Martinez,
licenciada en Enfermeria, en el contexto del Il Congreso Nacional de Medicina Familiar que se efectuara
hasta mafiana en el capitalino Palacio de Convenciones.

Tratamos a los pacientes no solo como simples seres bioldgicos, sino desde el punto de vista
psicosocial, subrayd Martinez, quien en 23 afios de graduada dedica parte de su vida a unos de los
programas de salud mas importantes del pais caribefio.

La atencion es integral desde el primer momento que un individuo acude al consultorio, hasta que
logramos su bienestar en diferentes facetas que van desde las clinicas hasta las psicologicas, puntualizé
la enfermera.

No solo vemos a las personas cuando vienen enfermos a nosotros, también los visitamos cuando estan
en condiciones de discapacidad, incluso hasta saludables, comento.



Las enfermeras no solo se limitan a labores asistenciales, aclar6 Martinez, participamos ademas en
investigaciones cientificas sobre los mas variados topicos que enriquecen los saberes de la Medicina
Familiar.

También colaboramos en el analisis de la situacion de salud que es un proceso que permite caracterizar,
medir y explicar el perfil de salud-enfermedad de una poblacion, incluyendo los dafios o problemas, asi
como sus determinantes, que facilitan la identificacién de necesidades y prioridades en la atencion.

Recibimos estudiantes en los consultorios, por lo que también ejercemos la docencia para formar a las
futuras generaciones que podrian dar su aporte a la Medicina Familiar en la mayor de las Antillas,

preciso. (Fuente: Prensa Latina).
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