Venezolano adquiere muchas
ensenanzas en Cuba (+Fotos)
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Fotos cortesia del entrevistado

Por: Nuria Barbosa Ledn

Venezuela ha sido una de las 122 naciones beneficiadas con la formacion de médicos en Cuba, gracia a
la existencia de la Escuela Latinoamericana de Medicina (ELAM) que desde 1999 a la fecha ha graduado



31 235 médicos y aun tiene en sus aulas a 7 462 estudiantes procedentes de 24 naciones.

José Nicolas Restrepo Quintero, reside en la localidad El Nula ubicada en el estado venezolano de
Apure, cursa el segundo afio en la ELAM de La Habana y relaté que conocio de la posibilidad de estudiar
en Cuba a través de unos amigos, que regresaron a su comunidad después de graduarse de esa
universidad.

«Ellos me avisaron de las gestiones a realizar para clasificar en una beca gratuita porque siempre quise
ser médico, desde pequefio, y aunque en Venezuela cuento con las posibilidades para hacerlo pienso
que en Cuba es mejor, por el prestigio alcanzado en esta rama del saber», afirmé el joven.
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Recuerda que la adaptacion para vivir entre compafieros de varias nacionalidades para él no fue para
nada traumatica. «Soy bueno para entablar relaciones interpersonales con mucha facilidad y el hecho de
convivir en un mismo cuarto con cinco comparieros de diferentes paises me gustd. Disfruto las risas, los
chistes, las bromas. También el pasar necesidades pero juntos y solucionar los problemas de manera
colectiva. Me alegra el hecho de conocer otras culturas y otros idiomas», afiadio.

Marcé como el momento mas feliz vivido en Cuba el vencer todas las materias del primer semestre de la
carrera porque se dio cuenta que derrot6 los miedos académicos y supo que podria graduarse sin
dificultad. «El momento mas triste fue conocer del fallecimiento de un compafiero por suicidio. Fue algo
muy duro y doloroso», aseguro.
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De igual manera afirma que las asignaturas que mas le han disgustado son dos, la Bioestadistica y la
Metodologia de la Investigacion. «Me costd mucho entenderlas y nunca me gusto asistir a esas clases.
La que si me gusto fue anatomo-fisiologia en el sistema cardiovascular, respiratorio, digestivo y renal.
Aunque tiene mucho contenido, uno puede comprender la maquinaria biolégica del ser humano»,
puntualizé.

Para sus planes futuros esta regresar a su comunidad, ser un buen médico y tener buenas relaciones
con los pacientes. Piensa en especializarse en anestesiologia, aunque si se trata de ayudar a su
comunidad reconoce que seria mejor inclinarse por la cardiologia por la carencia de ese tipo de
profesional. «No quisiera realizar ningun tipo de labor que tenga que ver con oficinas. Lo mio es atender
pacientes, estar en contacto con las personas y poder ayudarlos», remarc6 José Nicolas Restrepo
Quintero.
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Afirma aprender mucho de las ensefianzas brindada por Cuba: «Aca se aprende primero el respeto a la
diversidad. En mi comunidad no viven personas de otras nacionalidades y uno aqui convive con arabes y
africanos, por tanto debe primar el respeto hacia la cultura de los demas. Luego también se aprende a
solucionar los problemas bajo estado de carencias. Uno resuelve con lo que no hay. Por suerte el médico
cubano ensefia a superar las dificultades y vencer los obstaculos», sefiala.



También elogia el humanismo notorio dentro de los profesionales cubanos, con el amor y la fraternidad
gue encuentra en sus profesores. «Nos explican con mucha paciencia y si tenemos dudas podemos
hasta escribirle por whapsat o por malil, ellos siempre responden con prontitud. Creo que una de las

mejores ensefianzas que me ha brindado Cuba es ser un buen ser humano en todo lo que eso significa»,
insistio.
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