Estudio alerta sobreriesgo de
envolver a bebes mientras
duermen

Un articulo publicado en la revista Pediatrics sefiala que envolver con sdbanas o mantas a los bebés
eleva el riesgo de que sean victimas del sindrome de muerte subita del lactante -SMSL-, mientras
duermen.

Anna Pease, autora principal del estudio, de la Universidad britanica de Bristol, explicé que un suefio
mas seguro para los bebés significa ponerlos a dormir boca arriba, pues el riesgo de SMSL cuando se
los coloca de costado o boca abajo aumenta, ain mas si los pequefiuelos estan envueltos.

Como parte de la revision médica, el equipo de la especialista reunié los resultados de cuatro estudios
realizados durante dos décadas en Gran Bretafia, Estados Unidos y Australia.

Las investigaciones incluian a un total de 760 bebés que murieron por SMSL y a mil 759 menores sin esa
complicacion.

Los autores sefialaron que la proporcion de criaturas que estaban envueltos era mayor en el grupo con
SMSL que en la otra cohorte.
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